
REGOLAMENTO XXV MARATONA DI LATINA 

L’UISP Comitato Territoriale Latina APS  Unione Italiana Sport Per tutti,  in collaborazione con l’ASD 
Team UISP Latina e con il Patrocinio del Comune di Latina e della Regione Lazio organizza la XXV 
Maratona di Latina Manifestazione Nazionale UISP e Gara Nazionale FIDAL 

DATA E LUOGO 
Domenica 6 Dicembre 2026 – Latina ore 9,00 

DISTANZE 

▪ Maratona km. 42,195 In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle 
Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia 
limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’età) in possesso di uno dei seguenti 
requisiti  

▪ Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL 
▪ Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e 

permesso a competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. 
Atletica), in possesso di Runcard-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in 
possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, 
in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche 
digitalmente, alle società organizzatrici di ciascuna manifestazione. 
 

▪ RELAY FEEL GOOD (inserita in Calendario Condiviso FIDAL-UISP) – staffetta km.21,097 x 2 
(clicca qui per saperne di più) 

▪ Gara Competitiva – km. 9,900 (inserita in Calendario Condiviso FIDAL-UISP) aperta ai 
tesserati UISP, Fidal, Runcard/RuncardEPS e EPS nati dal 2008 (millesimo d’età) in regola con 
certificazione medica per attività agonistica per l’atletica leggera 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE MARATONA ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA 

Secondo le direttive vigenti, la partecipazione alla gara è consentita a chi ha già compiuto 20 anni o li 
compirà nel corso del 2026 (millesimo d’età). I concorrenti devono inoltre soddisfare uno dei seguenti 
requisiti d’accesso: 

▪ Atleti iscritti a società affiliate a Federazioni Estere di Atletica Leggera legalmente riconosciute 
da World Athletics. In fase di registrazione è richiesta un’autocertificazione del tesseramento, 
la quale dovrà essere firmata in originale al momento della consegna del pettorale 

▪ Atleti muniti di Runcard (disponibile sul sito www.runcard.com), che garantisce la copertura 
assicurativa e l’autorizzazione a gareggiare. Per convalidare l’iscrizione è indispensabile 
allegare un certificato medico per l’attività agonistica specifico per l’atletica leggera, in corso 
di validità. Nota per gli atleti stranieri non residenti: Il certificato medico può essere 
rilasciato nel paese di provenienza, a patto che attesti l’esecuzione dei medesimi esami clinici 
richiesti dalla legge italiana 

RADUNO, PARTENZA, ARRIVO 

▪ A partire dalle ore 7.00  – Latina 

▪ Partenza unica tutte le distanze: ore 9.00 

https://www.uisplatina.com/maratonadilatina/la-staffetta-della-maratona-di-latina/
https://www.runcard.com/


ISCRIZIONI 
Maratona km. 42,195 

▪ € 25,00 dal 15/6/2026 al 25/6/2026 con pettorale personalizzato 

▪ € 35,00 dal 26/06/2026 al 31/08/2026 con pettorale personalizzato 

▪ € 45,00 dal 01/09/2026 al 31/10/2026 con pettorale personalizzato 

▪ € 55,00 dal 01/11/2026 al 04/12/2026 

PER ISCRIVERTI ALLA MARATONA CLICCA QUI 

RELAY FEEL GOOD – staffetta km.21,097 x 2 (clicca qui per saperne di più) 

▪ € 40,00 (a squadra) fino ad esaurimento pettorali 

PER ISCRIVERTI ALLA RELAY FEEL GOOD CLICCA QUI 

Gara Competitiva – km. 9,900 

▪ € 10,00 dal 09/10/2026 al 31/10/2026 con pettorale personalizzato 

▪ € 12,00 dal 1/11/2026 al 04/12/2026 salvo esaurimento pettorali 

PER ISCRIVERTI ALLA GARA COMPETITIVA CLICCA QUI 

Modalità di Pagamento: 

Il pagamento va effettuato a UISP COMITATO DI LATINA – IBAN: IT14M0306909606100000015600 

RIMBORSO/CAMBIO/CONGELAMENTO QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

▪ Se un atleta iscritto è impossibilitato a partecipare, può trasferire la propria quota di iscrizione 
a un altro atleta gratuitamente e tassativamente entro il 10 Novembre 2026, inviando la 
richiesta a info@maratonadilatina.it . Oltre tale data non si potranno effettuare sostituzioni. 

▪ Sarà altresì possibile, solo entro il 10 Novembre 2026, congelare il pettorale all’edizione 2027 
in caso di impossibilità di partecipazione, inviando una mail a info@maratonadilatina.it 
contenente copia del pagamento effettuato e tesserino, al costo di euro 5€ cadauno per diritti 
di segreteria, da pagare a mezzo bonifico IBAN:IT14M0306909606100000015600 Intestato a 
UISP COMITATO DI LATINA, da allegare anch’esso alla mail 

PREMIAZIONE 

Maratona 

▪ Primi 3 e prime 3 della Classifica generale. Non sono previsti premi in denaro. 

▪ Primi 5 e prime 5 delle categorie PM/PF, SM/SF, SM/SF35, SM/SF40, SM/SF45, SM/SF50, 
SM/SF55, SM/SF60, SM/SF65, SM/SF70, SM/SF75 

Premio Ciro Ciaramella riservato all’ultimo arrivato e all’ultima arrivata nella distanza di Km. 42,195 

Altre distanze 

▪ RELAY FEEL GOOD- Staffetta 21,097 x 2 (clicca qui per saperne di più) : prime 3 squadre della 
Classifica generale; prima squadra mista; prima squadra femminile. 

http://extra.uisp.it/latina/GrandeSlam/Iscrizione.php?IDGara=23
https://www.uisplatina.com/maratonadilatina/la-staffetta-della-maratona-di-latina/
http://extra.uisp.it/latina/GrandeSlam/Iscrizione.php?IDGara=24
http://extra.uisp.it/latina/GrandeSlam/Iscrizione.php?IDGara=25
https://www.uisplatina.com/maratonadilatina/la-staffetta-della-maratona-di-latina/


▪ Gara Competitiva – km. 9,900: primi 3 e prime 3 della classifica generale; primi 3 e prime 3 
delle categorie A20-B25, C30, D35, E40, F45, G50, H55, I60, L65, M70, N75 

N.B. I premi non sono cumulabili e saranno consegnati previa presentazione del documento 
d’identità. 

RITIRO PETTORALI 

▪ da mercoledì 2 dicembre 2026 a venerdì 4 dicembre 2026 ore 16,00/19,00 presso Sport’85, Via 
Piave – Latina (LT) 

▪ Sabato 5 dicembre 2026 ore 16,00/19,00 presso il centro Maratona 

▪ Domenica 6 dicembre 2026 ore 7,00 (chiusura fila ore 8:00) 

DURATA 

tempo massimo 6 ore, superate le quali i/le partecipanti sono tenuti ad osservare il codice della 
strada. 

N.b.  saranno comunque classificati una volta giunti al termine. 

SERVIZI 

▪ Kit gara a tutti gli/le iscritti/e alla Maratona con maglia tecnica ufficiale. 

▪ Medaglia a tutti gli/le iscritti/e alla Maratona giunti/e al traguardo 

▪ Pasta Party (a partire dalle ore 13:00) 

▪ Pettorale personalizzato (se nei termini) 

▪ Chip (se non restituito costo di € 20,00) 

▪ Ristori in gara e a fine gara 

▪ Spugnaggi 

▪ Servizio sanitario con postazioni fisse e mobili 

▪ Recupero atleti/e che abbandonano la gara 

▪ Massaggi 

▪ Deposito borse, bagni e docce. 

▪ Diploma on-line iscritti Maratona con tempo e posizione d’arrivo 

▪ Servizio Fotografico 

▪ Servizio crono a cura EVODATA 

▪ Servizio Pacer 

AREE PARCHEGGIO :  Via Pio VI    –   P.zza D’Amico  (domenica parcheggio gratuito) 

Reclami 

Dovranno essere presentati per iscritto e consegnati entro 30 minuti ai giudici e accompagnati dalla 
tassa di Euro100,00 restituibile in caso di accoglimento. L’organizzazione si riserva di apportare 
modifiche al regolamento per motivi di forza maggiore dopo approvazione FIDAL. Per tutto quello non 



previsto dal regolamento valgono le norme FIDAL e UISP Atletica leggera. L’organizzazione declina ogni 
responsabilità per eventuali incidenti che possano verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. 
Fatto salvo quanto previsto dalle coperture assicurative. 


